Courses nature 6 et 13km
Trail 25Km, 900+ Dénivelé
Marche nordique 8km
Canicross 6km

Course enfants gratuite weraisans)

- Animations des 8h
Restauration sur place

oS

Contact:06 1198 66 79
f.fileri@lecannetdesmaures.com
WWW.LACANNETOISE.COM
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INSCRIPTIONS

https://www.njuko.net/lacannetoise2023 (paiement sécurisé)

Par chéque libellé a I'ordre du Trésor Public, a I'adresse :

Hotel de Ville
l‘“‘s Parc Henri Pellegrin
o R0 UE - TR 83340 LE CANNET DES MAURES

1\
COURSES pEDESTRES W

Course Nature: [] 6 km D 13 km D 25 km

Marche Nordique : I:] 8 km

Canicross : [] 6 km

Course enfants gratuite : I:I
Ouverte de 7a 15 ans. 1tour =600 m. 1a 4 tours effectués selon age.

Obligatoire : autorisation parentale et certificat médical, mentionnant I'absence de contre-indication a
la pratique de la course a pied.

TARIFS :

Le parcours Marche Nordique est a 10€.

Les parcours 6 km (Nature et Canicross) sont a 10€.

Le parcours Nature 13 km est a 15€.

Le parcours trail 25 km est a 20€.

Ces tarifs sont valables pour toute inscription avant le 18 mai.

+5€ pour tous les parcours si inscription sur place le jour de la course. Les inscriptions seront ouvertes
sur site a partir de 7h.

Nom: Prénom :
Adresse:
Ville :
Tél: Courriel :
Sexe: [ M []F Année de naissance :
Licensié(e): [ Joul [_|NON Club:

N° de licence:

Certificat médical mentionnant l'absence de contre-indication & la pratique de la course & pied en
compétition, daté aprés le 18 mai 2022, obligatoire pour validation du dossier d’inscription.

N° de dossard (ne pas remplir) :

Renseighements : f.fileri@lecannetdesmaures.com - 06 11 98 66 79
WWW.LACANNETOISE.COM

Date: Signature :

Précédée de la mention « Je certifie avoir pris
connaissance du réglement de I'épreuve ».




